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di Gino Bressa

L’ente, impegnato nella cultura
della solidarietà, ha offerto il proprio
sostegno a Padre Sibi, un sacerdote
cattolico che in India ha fondato
un centro di accoglienza per malati 
e bambini di strada.

Fondazione
Fondiaria Sai,

N
ella parte occidentale del pianeta, da
alcuni anni a questa parte abbiamo
preso l’abitudine a pensare all’India
come a uno dei simboli dell’irresisti-

bile crescita dell’Asia, continente verso il quale si
sta spostando il baricentro geopolitico del globo.
Al di là dei distretti scientifici di Bangalore – ribat-
tezzata la Silicon Valley indiana – si muove però
una realtà sociale fatta di povertà e disagio, che
nelle campagne e nei piccoli villaggi privi di acqua
potabile, con le fognature a cielo aperto, diventa
miseria assoluta, tanto che oltre due milioni di
bambini muoiono ogni anno per denutrizione,
polmonite e altre gravi malattie.

La Fondazione Fondiaria Sai
per Padre Sibi
Di fronte a questa situazione drammatica, Padre
Sibi Puthenpura, un sacerdote cattolico indiano,

ha deciso di dedicare la sua vita a chi non ha nulla,
in particolare ai bambini malati e abbandonati. Per
farlo ha fondato nel 1997 nello stato di Karnataka,
una delle zone più povere dell’India, il progetto di
solidarietà Vanaprastha. Partito da un piccolo
ambulatorio medico, dove venivano curate con
tecniche ayurvediche le persone bisognose di
aiuto, Vanaprastha ha dato vita nel giro di pochi
anni ad una comunità di accoglienza e ad una
scuola. La Fondazione Fondiaria Sai ha abbraccia-
to nel 2006 la missione di Padre Sibi, sostenendo
questi due importanti progetti.

Il Centro di Accoglienza
Il principale progetto in cui è impegnata la
Fondazione Fondiaria Sai è lo sviluppo del Centro
di Accoglienza per bambini (Vanaprastha
Children’s Home), nato pochi giorni dopo l’aper-
tura dell’ambulatorio, quando a Padre Sibi fu con-
segnato un bambino abbandonato che dormiva
davanti al tempio di Bangalore. Oggi il Centro
ospita 47 bambini, figli della strada, con genitori
in carcere, o con gravi malattie fisiche e psichiche,
che qui vivono come in una grande famiglia, aiu-
tati anche dalla quotidiana pratica dello yoga e
della meditazione ad accettare il loro passato e a
sperare in un futuro migliore (Vanaprastha signifi-
ca infatti “viaggio interiore”). Il Centro offre il
proprio supporto anche ai bambini che vivono nei
villaggi circostanti, ai quali viene fornito tutto il
materiale occorrente per andare a scuola, senza
dubbio la più importante occasione di emancipa-
zione dalla povertà.

La scuola
Le scuole dei villaggi, tuttavia, non riescono a
garantire continuità alle lezioni, un po’ per la man-
canza di personale docente, un po’ per carenze
strutturali.
La Fondazione Fondiaria Sai è intervenuta anche in
aiuto del Vanaprastha International School, centro

ambasciatrice di speranza

IL VOSTRO AIUTO PER IL VANAPRASTHA
Chi intendesse offrire il proprio contributo ai progetti di Padre Sibi e della Fondazione Fondiaria Sai, oppure
volesse adottare un bambino a distanza (300 euro/anno per ogni bambino), può effettuare la propria
donazione al Vanaprastha International Charitable Trust.

Cordinate bancarie: c/c 10416346397

Nome del c/c:
VANAPRASTHA INTERNATIONAL CHARITABLE TRUST
Banca: STATE BANK OF INDIA 
Residency Road Branch – Bangalore (8598)
Creditare tramite: STATE BANK OF INDIA, Industrial Financial Branch - Bangalore (9077)

Swift: SBININBB116
Ufficio di Vanaprastha: Atmadaan, Janatha Colony, Doddakanelli, Bangalore 560035

Ogni bonifico deve essere accompagnato da una e-mail all’indirizzo
vischool@gmail.com, recante il proprio indirizzo postale.

scolastico che ha aperto i battenti il 1° giugno 2005 con cento bambi-
ni iscritti. Oggi i bambini sono 404, ma, anche con l’aiuto della
Fondazione Fondiaria Sai, si spera di arrivare ad ospitarne 1000. I bam-
bini seguono quotidianamente le lezioni scolastiche impartite da inse-
gnanti volontari, il cui operato costituisce un prezioso contributo nella
costruzione di un futuro diverso per gli sfortunati alunni. Oltre all’inse-
gnamento delle tradizionali materie scolastiche e delle scritture Veda (i
più antichi libri sapienziali indù), la scuola forma nei bambini una disci-
plina mentale e comportamentale, aiutandoli a inserirsi in una realtà
attraversata da profonde spaccature: l’appartenenza ad una delle caste
minori è una tara culturale che si riflette nelle limitazioni alla libertà
individuale, impedendo ai più un qualsiasi tipo di affermazione sociale.
Impegnandosi a favore di Padre Sibi, la Fondazione Fondiaria Sai
ha realizzato, a poco più di due anni dalla sua costituzione, un
importante intervento internazionale accanto alle operazioni di soli-
darietà promosse a Firenze, Milano e Torino.

1. Un bimbo alla mensa
del Vanaprastha
Children’s Home.
2. Padre Sibi con i
bambini di strada.
3. Una classe 
del Vanaprastha
International School.
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